
uma nova filial em São Paulo, onde a 

mesma equipe de designers desenhou o 

espaço. Além das preocupações com 

disposição dos equipamentos, os profis-

sionais também sugeriram espaços de 

convivência e uso de grades para guiar o 

fluxo e circulação dos clientes. Enquanto 

o preto e o laranja continuaram para 

reforçar a identidade da marca, as luzes 

coloridas foram adicionadas para au-

mentar o estímulo do espaço. Em uma 

das paredes, frases foram aplicadas para 

incentivar a motivação. O uso de vidros 

e espelhos alternados em pontos estra-

tégicos aumentou o conforto dos clien-

tes. Em dois meses de funcionamento, a 

unidade de 1000 m² angariou 1000 alu-

nos e já opera com 1500. 

O investimento em design trouxe tama-

nho valor agregado à marca que os em-

presários precisaram trabalhar forte-

mente a questão do preço, reforçando 

que o serviço ofertado era acessível às 

classes C e D.  

A Stamina Fitness é uma academia de 

ginástica voltada para os público C e D 

da cidade de São Paulo. A empresa 

iniciou suas atividades em 2007, com 

cerca de 200 alunos. Em seis meses, o 

número de matrículas alavancou em 

150%. Com o aumento de alunos, um 

novo dilema: como readequar o 

layout e otimizar a utilização do 

espaço da academia de ginástica? 

O time contratado pelos empresários 

para resolver o problema buscou maxi-

mizar a eficiência de aluno por metra-

gem. Os profissionais estudaram a de-

manda e possibilidades de cada espaço, 

considerando a viabilidade financeira 

do projeto e as necessidades do públi-

co. Além de rearranjar os equipamen-

tos de maneira mais organizada e efi-

caz, a equipe de designers também 

alterou as cores do ambiente trazendo 

mais energia e personalidade à marca. 

Com as mudanças, a unidade da zona 

sul alcançou 1300 alunos em 700 m². 

Em 2012, a Stamina Fitness investiu em 
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PRINCIPAIS TEMAS DO 

DESIGN 

 

Design Gráfico  

Soluções de comunicação visual. 

Compreende as noções de projeto 

gráfico, identidade visual, projetos de 

sinalização, design editorial etc.  

 

Design de Produto 

Soluções estéticas formais, de funcio-

nalidade, de tecnologias, de âmbito 

emocional, de uso, de processos e 

soluções de produção aplicadas a um 

produto ou a um sistema ou conjun-

to de produtos.  

 

Design de Ambientes  

Soluções estéticas, técnicas e funcio-

nais voltadas à experiência do usuá-

rio, aplicadas em qualquer ambiente.  

 

Design de Serviços  

Soluções de experiências de uso, de 

funcionalidade, de âmbito emocional 

e soluções de processos aplicadas a 

um serviço ou sistemas de serviços.  

 

Design Digital 

Elementos visuais desenvolvidos para 

interfaces e plataformas digitais com 

foco na interação e usabilidade. 

 

Design Estratégico 

Aplicação dos princípios do design 

para subsidiar processos de tomada 

de decisão, a fim de aumentar as 

qualidades inovadoras e competitivas 

de uma organização. 
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SEBRAETEC 

O Sebraetec viabiliza aos pequenos 

negócios o acesso a serviços tecno-

lógicos e de inovação. Visa a melho-

ria de processos, produtos e servi-

ços, e a introdução de inovações nas 

empresas e mercados. Uma das áreas 

atendidas é o  Design.  

Para saber mais acesse:  

www.sebrae.com.br/sebraetec. 

http://www.sebrae.com.br/sebraetec

